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Hean: obecrneyeHne CHCTEMHOTO, KOMIUIEKCHOTO, CKOOPIMHHPOBAHHOTO COLMAIBHO-
IICHXOJIOTO-TIEJarOTHYECKOTO COMPOBOXKICHUS 00pa30BaTEIBHOTO MPOIIecca, HAPABIEHHOTO Ha
npopMIAKTUKY CYULUAATBEHOTO OBECHUS YUaIIUXCA.

3agaun:

» BBUIBIICHHE JeTEH, HYXKJAIOIIUXCS B HE3aMEIUIMTEIILHON MOMOIIM U 3allIUTe, OKa3aHHe
MEepBOM SKCTPEHHOW MOMOIIIH;

» oOecriedenue 6€30MaCHOCTH PEOCHKA, CHATHE CTPECCOBOTO COCTOSHHS;

» W3ydeHHE OCOOEHHOCTEH ICHXOJIOTO-TIeJarOTHYECKOro CTaTyca KaXJ0ro 00yJaromerocs
C LENbI0 CBOEBPEMEHHOH MNpOQMWIAKTUKA H APPEKTUBHOTO peIIeHUs Mpodiem,
BO3HHKAIOMINX B ICHXMYECKOM COCTOSTHUH, OOILIICHUH, Pa3BUTHH M 00yUYCHNU;

» (dopmupoBaHue y IIKOJHHUKOB ITO3UTHBHOW aJIanTalMd K JKH3HH, Kak Ipolecca
CO3HATEIBHOTO JTOCTIKCHHS YEJIOBEKOM OTHOCHUTENIFHO YCTOWYMBBIX OTHOUICHUH MEXIy
cO0OH, IPYTUMHU JIIOJIbMH U MUPOM B LIEJIOM;

» (opmupoBaHue MO3UTHBHOTO 00pa3a «S1», yHUKAIbHOCTH U HEMIOBTOPUMOCTH HE TOJIBKO
COOCTBEHHOM JTMYHOCTH, HO U IPYTUX JIIOJICH

IIpocBemenue U NPOQUIAKTHKA CYHIHAAJIBHOIO NOBECHHUS

Ne Conepxanue padoTsl /| yYaCTHUKH Cpoxu OTBeTCTBEHHBbIH
Opranu3anuoHHbIN 0JI0K
1. | BoisgBieHue U peaOuInTanus HECOBEPIICHHOJICTHUX M HX B Teuenue | llegaror-ncuxonor
CeMeil, OKa3aBIIMXCA B TPYJHOW KU3HEHHOU CUTYyaIluu roza KJI.pYKOBOJIUTEIIb,
3am.IupeKTopa 1o
BP
2. [Toxbopka MCUXOTOTUIECKIX METOTUK IS CeHTsI0ph ITegaror-ncuxoJsor
MICUXOAMArHOCTUYECKOTO HCCIIEI0BaHus AeTel U
MOJIPOCTKOB C IPOOJIEMHBIM MTOBEACHUEM
3. Opranuzanus IMarHoCTUYECKOM 110 MIaHy Ilegaror-ncuxonor
U KOPPEKIIMOHHON pabOThHI
1o NpoQUIAKTUKE CYUIIHJIOB
4, OdopmiieHre OTYETHOM TOKYMEHTAIIUN B TeUcHIe
roja
JAunarnocTuyeckuii 6,10k
Pa6ora c o0yuarommmucs 1- 8 kiaccos
Ne HaumeHoBaHue Cpoxu Bo3spacr
UCIBITYEMBIX, JIET
1. | Ulkana Gesnanexunoctu A. bek (1974) OKTs10pB- ot 13, B TOM umcne
anpesb g nereit ¢ OB3
2. | lkana oquHouecTBa, Bepcus 3, /1. Paccenn (1996) or 13
3. | OnpocHuk cynnugansaoro pucka (OCP) A.I'. [llmenesa or 13
(T.H. Pa3yBaeBoit)
4. | OmpocHuk ckloHHOCTH K arpeccun bacca-Ileppu (BPAQ, oT 13
A.H. Buss, M.P. Perry)
5. | OnpocHuk muyHOCTHBIX pacctpoiicTB (PDQIV, 3 mikainsbr: or 13
HaplHCcCUYEeCKasi, TOrpaHUYHas U HETaTUBUCTHYECKAs,
Hyler, 1987)
6. | [IpornocTuueckasi CKpUHUHTOBAas TabJIMLIa pUCKa oT 13
cyunmaa y aereit u noapoctko Boskosa A H.
7. | Meroauka 3KCrpecc-IMarHOCTUKUA CYMIIMAATBHOTO PUCKa ot 16




«Curnam», M.B. 3otoB, B.M. Ilerpykosuu, B.H. CricoeB

8. | «Kapra pucka cyununa» (Mogudukamnus 1J1s IoAPOCTKOB or 13
JLb. llInaitnep)
9. | Uunekc xopoiero camouyscteust (WHO-5, WellBeing or 13
Index, BO3)
10. | Onpocuuk crioco6oB cormananus R.Lazarus u S.Folkman or 13
(WOCQ)
11. | OnpocHuk «JIMYHOCTHBIE IEHHOCTH» or 13
Ne Conep:xanue padoThbl Cpoxu OTBeTCTBEHHBbIH
n/n
KoppexunonHo-pa3BuBarouuii 0J10K
1 TpeHUHIH 110 IPEAYIPEKIACHUIO CYULIUIAIBHOIO Toinbko ¢ [Iemaror-ncuxosor
MOBE/ICHUS NETbMH, Y
2 3anstue «bapbepbl HEMOHUMAHU ) KOTOPBIX
3 3aHsATHE 10 TOBBILIEHHIO caMooneHKn «Hapucyit BBIABJICHA
TIOIAPOK caMoMy cebe» CKIOHHOCTB K
4 Bansrue «[1MCbMO NPU3HAHUS JUIS MATEPU» CYyAUHIAIEHO
5 Tpenunr "OauHOYECTBO - OHA U3 MPUYHH KU3HEHHBIX My
o MOBE/ICHUIO
cuTyarumn
IHpodunakTuyeckunii 0,10k
1 WuauBuayanbHas paboTa ¢ JETbMHU 110 BBISIBICHUIO K. pykoBoautens
CYMUHIAIBHBIX HAKJIOHHOCTEMN. B TeueHue Ilemaror-ncuxonor
2 KoHncynpramnuu (6ecebl) ¢ poauTens M Y KOTOPBIX roja
BBISIBJICHBI IAaHHBIE CKJIIOHHOCTH U KJIACCHBIMHU
PYKOBOJUTENISIMU
3 OnpocHuk poauTenbcekoro oTHomenus (A.Bapra, Hns [Ienaror-ncuxonor
B.Cronun) poautenen
JIETEH, y
KOTOPBIX
BBISIBJICHBI
NaHHbIE
CKJIOHHOCTH
U KJIACCHBIMU
PYKOBOAUTEN
MU
KaaccHble yachl 1J1s1 o0yuarommxcs 1-8 kiaccos. B TeueHue
v «Y4uMcs IOHUMATh MTEPEKUBAHMS POTHBIX U OJM3KUX roaa

HaM JIFOAEN

«Hamm yyBcTBa M AEHCTBUS

«IToueMy TpyJaHO MPU3HABATH CBOIO BUHY?»
«O0UIUUBOCTH, HECNIEP’KAHHOCTbD,
Pa3ApaXUTEIbHOCTD. . .»

«/Ipyx0a — rmaBHOE 9y10»

«JI1060BBIO TOPOXKUTH YMEHTE»
«IToroBopum ete pa3 o JTHOOBU

«Hama npyxxHas cembsi»

«/Jletn m ponutenu. J[aBaliTe MOHUMATh IPYT JPyTan
«COBEpIIEHHO CEKPETHO»

ANENEN

v
v
v
v
v
v

( KJI. 9aChl TOJIBKO JJIS IEBOYECK)




Pabora c nemaroramu

Koncynpramus «l[Ipodunaktrka HacuIvs HaJl I€TbMU B HOs6pb Ileparor-ncuxoJor
CEeMbE M IIKOJIC)
CoBellianue ¢ KJIaCCHBIMU pyKoBoUTENIMU «O Jlekabpb Ilegaror-ncuxoior,
COXPAHHOCTH XHU3HU U 3[I0POBbS yUaILIAXCSI» COLMAIBLHBIN
re1aror,
3aM.IupeKTopa 1o
BP
KoHcynbTamus ¢ KiaccCHBIMU pyKoBoAUTEISIMU «Oco0bIe SIHBaph Ilemaror-ncuxonor
JIETHY
Pabora ¢ pogurensiMmu
Ponurenbckuii IeKTOpHiA OKTA6Pb Ilemaror-ncuxomnor.
«[IpaBa 1 00s13aHHOCTH B CEMBEY COLIMAIbHBIN
«PoJp ceMbpH B BOCIIMTAHUU JETEN) MapT eaaror
NuauBunyanpHble KOHCYJIBTAUU IJIS1 POJAUTENEH ITo 3arpocy Ilemaror-ncuxonor
AHKeTHpOBaHUE I10 MIaHy [Tenaror-ncuxosor
«3Haro JI1 s CBOero pedeHka?»
BricTynnenue Ha poauTEeNbCKUX COOPAHUSIX TIO B Treuenue | llemaror-rcuxosor,
CIEAYIOUIUM TEMaM: roza COLMAIBLHBIN
v «KOH]IHUKTHI ¢ COOCTBEHHBIM PEOCHKOM U MyTH MX Heaaror,
pEeLICHUS » 3aM.IupeKTopa 1o
«[lepBble MpoOIEMBI TOIPOCTKOBOTO BO3PACTa» BP

«IToueMy peOCHOK HE XOUET KHUTh?»
«JIoXb 1 mpaBaa 0 CyuIuae»
«IToapOCTKOBBIN CYHULIHI)

ANENENEN
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